(Que es el Zika?

Zika es un virus transmitido por el mismo mosquito
(zancudo) Aedes aegypti, que transmite el dengue y
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chikunguya. Por los ninos
, Sintomas del Zika: - ;Como prevenir el Zika? Y ;Cual es el tratamiento \
Eobralliera ."' h Para evitar las picaduras de los mosquitos (zancudos) recomendadoz

| ® Conjuntivitis@ que transmiten el virus Zika, se recomienda:
\
( ’ virus Zika. Solo se pueden tratar los dolores y la fiebre.
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~\—§ pantalone; y gorras o recon‘.ijné:ladz p0r| I;;s A protegido con todo agua.
= \ J A@ sompreros. autoridades de salud. = mosquiteros.

No existe vacuna ni un medicamente especifico contra el

A los pacientes que presentan los sintomas del Zika
se recomienda:

Usar ropa manga larga, Uso de repelente

Usar mallas/tela
mosquiteros en las

) Tratarse con Dormir bajo
ventanashypuchiasipdra medicamentos mosquiteros.
disminuir el contacto con 1 contra fiebre y o
mosquitos (zancudos). Dormir il lugares " dolores. —

protegidos con

mosquiteros.
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° Dolores en las articulaciones 4«
de cabeza
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Cada semana Limpiar y vaciar, dar vuelta, cubrir

y/o tirar cualquier tipo de depositos que 4 i"_]""i
retengan agua, como llantas, envases vacios, . :
.k baldes, macetas dentro y fuera de la casa, para . |

evitar criaderos de mosquitos (zancudos).
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Pueden iniciarentre2y 7 | 1 de 4 personas con Pocas personas presentan Si los sintomas persisten o

dias después de la zika desarrolla complicaciones después de Evitando los criaderos se evitan las posibilidades de transmision del Uso de ropa que cubran empeoran con la aparicién de
picadura del mosquito. sintomas. enfermarse con zika. zika, chikunguya y el dengue. las extremidades. otras complicaciones, consultar

L 0 AL inmediatamente un medico o

_ asistir al establecimiento de

salud mas proximo.
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Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud y Organizacion Mundial de la Salud.




